‘ GUBBIO TRUCCHI DEL MESTIERE

al 30 giugno al 2 luglie il diavalo uno dei trattament] estetici proposti
Darrh.ra in convento. In questi niel centro benessere. Tutto senza

tre giormi, infatti, il Park Hotel dimenticare i piaceri della gola, che si
ai Cappuccini di Gubbio organizza per materializzano nel piatti proposti

le sue ospiti un corso di make wp, durante dal ristorante, dove gusto

il quale impareranno a valorizzare i propri # leggerezza trovano Fequilibric perfetto,
occhi con il mascara pid adatto e abbellire W corso full immersion df truceo inizia

il proprie viso con i colori di moda. Il tutto alle 16 del venerdl con lezioni teoriche

all'interno dei locali di questo antico su calori e tecniche, prosegue il sabato
comwento con tanto di chiostro, arricchito con prove pratiche e si conclude
da quadri flamminghi e pavimenti la domenica mattina con approfondiment

in marmo. Melle pause dello stage tenuto € la consegna del diploma. Partecipare
da Federico Luced, professionista nel ampe  costs 460 eura, permottamenti
della moda e del cinema, ci si pub rilassare in deppia e pensione completa inclusi,

in piscina (a destra), disintossicarsi con = Info Park Hotel ai Cappuccini, telefono
un bagno turco o una sauna, concedersi 075.9234, www.parkhotelaicappuccini.it
| FIRENZE

ey : «  CORSO DI CUCINA A 5 STELLE
T i o na villa di campagna, dove lusso e discrezione hanno
tontribuito a creare un'atmosfera senza eguali, che
nel tempo ha affascinato da Clark Gable a Liz Taylor,
da Madonna a David Bowie: la rockstar ha scelto Villa |a Massa
per celebrare le sue nozze con la madella Iman, Aggiungete
| il fatto che questa dimora medicea del XV1 secolo offre un’oasi
| diverde a pochi passi dal cuore di Firenze (sotto), & non
| ‘& difficile capire le ragioni del suo magnetismo, Oltre che nelle
37 stanze, il fascino della villa si concentra nel ristorante
Il Verrocchio, con terrazza protesa su un'ansa dell’ Arng,
Per il relax, la piscina all'aperto e i messaggi del centro wellmess,
In questo contesto molto speciale si tengona corsi di cucina ed
escursioni per degustare i vini migliori delle cantine del Chianti,
per un'immersione nella cultura enogastronomica toscana,
il pacchetto di cinque notti con corsa of cucina (tre tezioni) costa
da 1889 euvo. Sono inelusi anche la prima colazione, due cene

E|M|N| iL BEl.I.ﬂ DEI. DEE'&H @ tre pranzi al ristorante Il Verrocchio, tour del Chianti con visita

Zd

on voglio far sentire le persone come se fossero alle cantine e pranzo in trattoriz,
({ a casa, perché non lo sonos: il designer Ron Arad # Info Villa |a Massa, tel. 055.62611, www.villalamassa.com
stravolge il primo comandamenteo dell’hitellerie

& presenta cosi 'unico albergo al mondo che porta la sua firma.
E il duoMo, fresco d'inaugurazione nel centro di Rimini, dove
materiali alternativi, colori vivi e forme insclite trasformano

un semplice pernottamento in un‘esperienza futuristica (sopra,
fa hall). Senza perd sacrificare il comfort. Le 34 stanze hanno
tutte tv a schermo piatto, canali satellitar, telefoni cordless con
casella vocale, connessione Internet wi-fi: in pid sono disponibili
nove suite con vasca idromassaggio esterna. Grande attenzione
anche al cibo: la prima colazione offre piatti dole e salati
d'ispirazione minimalista. Tra le sale comuni, il noMi bar & club,
dove ogni sera si esibiscono dj internazionali. Un design
stupefacente caratterizza anche questo ambiente: una grande
is0la dalle coste frastagliate le cui insenature permettong

di sedersi e mangiare. Difficile da immaginare? Man vi resta

che andare a vederlo di persona. [
Doppie da 240 e suite da 400 euro con prima colazione. |
# Info duoMo hotel, via G. Bruno 28, tel. 0541.24215,
www.duomohotel.com |




